
Välkommen till oss på LIKA!
Vi vill också välkomna er till våra utbildningsmöjligheter. Alla våra familjehem 

har gått eller genomgår LIKAs tre grundutbildningar i NPF, trauma och MI. 

Utbildningar är korta och sker under endags tillfällen eller tvådags tillfällen.  

Alla utbildningar sker digitalt men kan också ges i ert hem eller på vårt kontor.  

Med er familjehemskonsulent kan ni själva boka in tid så att de passa er. Alla 

utbildningar hålls av Riviera Wolgers (leg. psykoterapeut) som arbetat 6 år på 

LIKA och ännu längre med socialtarbete, barn och unga.

TMO  
• Omfattning: Heldag 9:00-16:00 alt. uppdelat i två 

• Teori: Traumamedveten omsorg; hjärna somatik 
och beteende. Fokus på hur familjehemsvården  

• Träning: Hur identifiera traumabeteende och 
triggers hos barn och unga. Hur att lära reglera och 
lugna ner. 

MI  
• Omfattning: Heldag 9:00-16:00 + påfyllning 

halvdag 

• Teori: Vad ger motivation, motstånd och ansvar.  

• Träning: Identifiera motivationsord, förstärka och 
locka fram motivation som redan finns. Lägga över 
ansvar och effektivisera kommunikation. 

NPF  
• Omfattning: Heldag 9:00-16:00 alt. uppdelat i två 

• Teori: Neuropsykiatriska diagnoser + 
diagnoskriterier, åtgärder och  

• Träning: Hur syns autism och ADHD, vad vet vi 
redan, mycket kunskap finns hos er som kan 
förstärkas. Bekräftelse och tålamodsnycklar.

Boka med er konsulent

   www.likamodellen.com                                                   nå oss på: 0736- 333 292

Diplom till varje utbildning

http://www.likamodellen.com
tel:0736-%20333%20299

